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An alle Vereine 
im Kreisverband V Friedeburg e.V.  
 

Einladung und Bedingungen Kreiseinzelmeisterschaften 2026 

 
Leev Boßler, leev Boßlerinnen,       14.04.2026 
 
hiermit laden wir zu den diesjährigen Kreiseinzelmeisterschaften ein. 
 
„Collrunge“ Brockzetel-Wiesens und "Liek in Schlot" Zwischenbergen werden in diesem Jahr diese 
Veranstaltung ausrichten, vielen Dank dafür. 
 
Ab der Jugendklasse D wird in Holz und Gummi auf zwei Wurfstrecken in Collrunge geworfen. 

• Auf der Wurfstrecke 1 (Collrunger Str. Ecke Hohefeld Richtung Müggenkrug) treten die 
weiblichen Altersklassen an. 

• Auf der Wurfstrecke 2 (Collrunger Str. höhe Schützenhaus Richtung Ardorf) treten die 
männlichen Altersklassen an. 

Wichtige Hinweise: 
Bitte die Wurfstrecke nicht befahren. Falls diese im Rahmen unserer Veranstaltung gesperrt 
wird, ist zwingend der im Anhang aufgeführten Umleitung zu folgen. 
 
Die Jugendklassen F und E werfen mit Holz- und Gummikugeln auf der Wurfstrecke 3 in 
Wiesedermeer. 
 
Das Eisenkugelwerfen soll voraussichtlich auf der Wurfstrecke 4 in Zwischenbergen, Start Höhe 
Fiebinger Straße 36, in Richtung Strackholt stattfinden. 
Dies ist der geplante Ursprungsort der Veranstaltung. 
Da sich in diesem Bereich derzeit noch eine Baustelle befindet, rechnen wir mit der 
erforderlichen Genehmigung frühestens ab dem 08.05. Erst danach kann die Veranstaltung dort 
endgültig bestätigt werden. 
Das Training ist ebenfalls erst nach Freigabe durch den Kreisverband zulässig. 
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Zur Anmeldung: 
Doppelstart nur mit Eisenkugel möglich. 
Name und Passnummer ist von Euch einzutragen, dadurch entfällt die Passpflicht auf 
Kreisebene! 
 
Jeder Verein kann in den Klassen Frauen I und Männer I drei Werfer melden. Zusätzlich sind 
die ersten zehn platzierten Werfer/innen des Vorjahres startberechtigt. Doppelstarts sind außer 
mit Eisenkugel nicht möglich. Doppelmedaillengewinner haben freie Disziplin-Entscheidung 
(Gummi/Holz oder Eisen) bei den Einzelmeisterschaften des Landesverbandes; die 
nächstplatzierten Werfer/innen rücken dann jeweils zu den Einzelmeisterschaften des 
Landesverbandes nach. 
 
In alle Jugendklassen, Frauen II – IV und Männer II – V gibt es keine Begrenzung der 
Teilnehmer. 
 
Bedingungen: 
Geworfen werden zehn Wurf in direkter Folge in eine Richtung. Das Wurfgerät ist in richtiger 
Größe selber mitzubringen, ebenfalls wird ein fachkundiger Schiedsrichter benötigt. Es wird 
möglichst in Dreierpaarungen geworfen, die Schiedsrichter bleiben bei der Paarung ihres/r 
Werfers/in und führen die Wurfkarte des Gegners. 
Im Entscheidungswerfen (2. Werfen) sind die sechs besten Werfer/innen des 
Ausscheidungswerfens (1. Werfen). Ausnahme: bei über 20 Teilnehmern sind die neun besten 
Werfer/innen im Entscheidungswerfen. Die erreichten Meter des Ausscheidungswerfens werden 
übernommen und mit den Metern des Entscheidungswerfens addiert. 
Beim Entscheidungswerfen wird nach den Bedingungen des Landesverbandes Ostfriesland 
geworfen, d. h. in Dreierpaarungen in der Reihenfolge: 9, 8, 7 / 6, 5, 4 / 3, 2, 1. Auch hier ist nur 
ein Schiedsrichter erforderlich. Die Passpflicht entfällt. Um Neutrale Schiedsrichter zu vermeiden 
kann es sein das die Paarungen leicht angepasst werden! 
(ACHTUNG: bei den Einzelmeisterschaften des Landesverbandes besteht die Passpflicht)! 
 
Bei Metergleichheit in den Medaillenrängen müssen die Werfer/innen weitere fünf Wurf ab Start 
absolvieren, die zu den bereits erreichten Metern addiert werden. 
 
Die Medaillengewinner/innen haben sich für die Landeseinzelmeisterschaften vom 12. Juni bis 14. 
Juni qualifiziert. 
 
Die Auflagen der Straßengenehmigung sind zwingend einzuhalten. 
Für alle Werfer/innen gilt: Erst der Straßenverkehr, dann der Wurf! Und denkt an die 
Warnwesten und Fahne! 
 
Lüch up und fleu herut 
 
Hendrik Manssen & Claudia Heyen 


